
 

 

Դպրոցականների սպորտայնացված (ընտրած մարզման ձևի վրա հիմնված) 

ֆիզիկական դաստիարակության ներգործության հիմնական ուղղությունները 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


